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INFOS PRATIQUES

Lespictogrammes

Matériels

@ Bottes

. Chaussures de randonnée
Lampes torche / frontale

. Jumelles

Espaces naturels

Conservatoire du littoral
@ Natura 2000

Parc Naturel Régional des
Boucles de la Seine Normande

R @ RAMSAR
[ ) Office national des foréts :

forét domaniale Conservatoire d'espaces

naturels de Normandie
Evénements
@ Festival génération durable
@ Nuits de la chouette

Difficultés
O Vert (plat, entre O et 5 km)

Orange (plat entre 5 et 10 km / dénivelé a -5 km)

Publics
@ Durée de I'animation

@ Savoir nager

. Moins de 6 ans

6 ans et plus
@ 12 ans et plus
@ Adultes

Pour découvrirlanature dans I'Eure. il faut:

[0 S'inscrire sur le site internet : lanaturedansleure.fr ou en scannant
le QR code

[0 Des chaussures de randonnée ou bottes

O Un pantalon (préférable au short)

0 Un manteau, une cape de pluie (suivant la météo annoncée)

O Prévoir de I'eau

[0 Une lampe frontale / une lampe torche pour les animations
nocturnes

[ Sa curiosité

Pour plus d'information, vous pouvez:

» Contacter |'association (les contacts sont donnés sous chaque
animation)
* Contacter le pdle patrimoine naturel du Département de I'Eure
- Par téléphone : 02 32 3150 49 (uniquement en semaine)
- Par e-mail : deera-secretariat@eure.fr

Petite attention surles réservations

Ces animations sont gratuites car elles sont prises en charge par le
Département. Lorsque vous réserver, vous vous engagez a venir. Si
vous vous désistez sans prévenir, vous priverez d'autres personnes de
I'animation. Le Département souhaite limiter le nombre d'annulation
de derniére minute. Merci de bien participer aux animations ou de
prévenir le Département et I'association par mail.

Ets'ilnefait pasbeau?

Si le temps n'est pas favorable, I'association ou le Département vous
tiendra au courant de la tenue ou non de I'animation, et communiquera
la nouvelle date de I'animation.
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Octobre

Du 1° au 25 octobre

Le festival Génération durable

EMERVEILLONS-NOUS !

L'émerveillement n'est pas un réve mais un regard ; un autre regard
sur le monde qui nous entoure. C'est cet autre regard que la MJC de
Bernay vous invite a porter depuis 15 ans avec son Festival Génération
Durable. Sa 16¢ édition (dans 24 communes de Normandie du 1*" au 25
octobre) propose une belle programmation : ceuvres, films et spectacles
permettent de se laisser émerveiller par de belles expériences réelles.
Non pas dans une posture naive ou de déni, mais dans une prise de
conscience et ainsi s'émouvoir devant des visages enthousiasmants de
la nature, végétale, animale, minérale ou humaine. lls s'offrent comme
une respiration profonde a qui prend le temps d'une « pause ».
Renseignements : festival-generation-durable.fr

Vendredi 3 octobre — 20h

Dansles salles avecles

nocturnes

La plaine de Saint-André

En partenariat avec le festival du
film de nature et d’environnement
« génération durable », I'association
NR propose une soirée autour
des rapaces nocturnes et plus
particulierement de la chouette
effraie avec la diffusion de deux
court-métrages suivi d'une balade
nocturne sur l'espace naturel
sensible de la plaine de Saint-André.
Animé par : Naturellement Reuilly
Renseignements : 06 25 86 40 16

®©®

Toutes les réservations sont a faire sur le site lanaturedansleure.fr

Vendredi 3 octobre — 18h

Dis-moi dix mots pourlaplanéte

Etangs de Pont-Audemer

A l'occasion de I'édition 2025 « Dis-moi dix mots pour la planéte »
qui invite a réfléchir sur les grands défis mondiaux, mes mots vous
guideront pour éveiller vos émotions, aiguiser votre regard, mettre vos
mots en marche et réfléchir aux enjeux d'aujourd’hui. Dix mots pour
s'inspirer de la faune, de la flore et révéler votre créativité.

Animé par : Vadrouilles et papot'ages

Renseignements : 06 6172 53 69

CEeL

medi 4 octobre — 14h

La Violette enchantier!

La céte des Deux Amants aux falaises
de Connelles

La Violette de Rouen a besoin de
vous ! Retroussez vos manches
pour ce chantier nature au panorama
exceptionnel et participez a la
sauvegarde de la Violette de Rouen,
cette jolie plante emblématique des
coteaux calcaires de la vallée de
Seine.

Animé par : CEN Normandie
Renseignements : 06 20 39 72 32

CLEEs
S s ocore—1in

Rallye nature

Mont Courel

Venez passer I'aprés-midi en pleine forét dans le but de développer
des connaissances naturalistes sur le milieu et les espéces sous forme
ludique. Le rallye nature permet de découvrir le site et de répondre a
des énigmes ciblées.

Animé par : Racines sauvages

Renseignements : 06 95 06 65 80

OICIC

Toutes les réservations sont a faire sur le site lanaturedansleure.fr
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Octobre

Samedi 11 octobre — 14h

Les champignons du pied auchapeau

La céte des communaux

Le Conservatoire d'espaces naturels de Normandie vous propose
une balade a la rencontre des intrigants étres vivants a chapeaux qui
poussent a Saint-Didier-des-Bois : les champignons ! Au programme :
initiation a la cueillette de champignons, présentation et détermination
des especes présentes et découverte de la flore patrimoniale du site.
Animé par : CEN Normandie

Renseignements : 06 20 39 72 32

Balade commentée en voilier
oubateauélectrique

Les étangs de Pont-Audemer / Toutainville
Venez découvrir un étang artificiel
de 28 hectares avec sa faune et sa
flore. Profitez d'une balade sur I'eau
avec ou sans sensation (voilier ou
bateau électrique), puis visitez une
ile assez unique en son genre.
Animé par : Capa Voile

Renseignements : 06 12 22 54 56

-

Dimanche 12 octobre — 9h

Découvrezle monde fascinant des champignons

Les coteaux d'Evreux - Forét de la Madeleine

Depuis les années 80, la connaissance de la forét et du réle des
champignons s'est enrichie. Si Internet permet de consolider les
savoirs de chacun, rien ne remplacera jamais, le contact avec le réel,
I'écoute des spécialistes qui font sentir, regarder, observer, toucher, voire
golter (sans risque). Le but de cette sortie, animé par un mycologue
expérimenté, est d'apprendre a découvrir ce monde mystérieux, souvent
trés peu connu et de le protéger mais pas de faire une collecte pour
son repas.

Animé par : Seves Bien Etre - Renseignements : 06 62 18 30 32

®6
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Toutes les réservations sont a faire sur le site lanaturedansleure.fr

Samedi 18 octobre — 14h30

FousdeFaune etdeFlore
Coteaux d'Evreux — Bois St Michel
3 forestiers veillent jalousement
sur I'Espace Naturel du bois de
Saint Michel. Leur probléme est
qu'ils ne sont jamais d'accord
sur rien... Rien ne va plus le
jour ou les forestiers doivent
faire visiter leur domaine a
un public avide de détails sur
cet ENS riche d'une diversité
biologique méconnue...
Heureusement, la musique
adoucit les moeurs. Poésies et chansons vont remettre la balade dans
le droit chemin. Ces 3 compagnons de route, chanteurs et musiciens,
agrémenteront la promenade d'un peu de réve et de poésie... Faune,
flore, gestion forestiére, histoire ou légendes... Vous ne verrez plus la
forét comme avant.

Animé par : Compagnie Art-scéne

Renseignements :06 29 59 20 22

e

Samedi 18 octobre — 14h30

Les fruits sauvages

d'automne

Mont Courel

Sur le site du Mont Courel,
venez découvrir les fruits
sauvages comestibles
d'automne tels que les
cynorrhodons, les glands, les
noisettes... Vous apprendrez
a les différencier des fruits
toxiques tels que ceux de la !

bourdaine, de la douce-amére... Ce sera aussi I'occasion de découvrir
le beau panorama du site sur la Seine. Cette balade se cléturera par
un golter a base de fruits sauvages.

Animé par : Pissenlit et compagnie

Renseignements : 06 89 69 77 50

©e06
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Toutes les réservations sont a faire sur le site lanaturedansleure.fr
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Octobre

Samedi 18 octobre — 14h

Tomberdanslejus

Vallon Saint Christophe

Venez découvrir le verger vitrine du Vallon de Saint Christophe avec
son incroyable collection de pommiers. Dans un esprit convivial, vous
préterez main forte pour ramasser |'or du verger : ses pommes ! Nous
pourrons ainsi produire notre cuvée 2025 de jus de pomme. Nous
finirons I'aprés-midi ramassage par un gouGter avec du jus de pomme
bien sir ! Chaque participant se verra remercié avec une bouteille de
la cuvée 2024.

Animé par : Naturellement Reuilly

L Renseignements : 06 28 65 29 81

Mardi 21 octobre — 14h30

Sensibilisationsurles

champignons

Le Domaine de Chambray

Au cours d'une balade dans la forét,
venez débusquer des champignons
aussi colorés qu'appétissants. Que
VOus soyez connaisseur ou novice,
cette animation est faite pour vous !
Animé par : CREE - Lycée agricole de
Chambray

Renseignements : 02 32 35 6170

\§

Toutes les réservations sont a faire sur le site lanaturedansleure.fr

Mardi 21 octobre — 14h

Mystérieuse forét automnale

Mont Courel

Le Département de I'Eure et la Maison de I'Estuaire vous invitent a
découvrir la forét du Mont Courel de Berville-sur-Mer. A quelques
centaines de métres a peine de la Seine, le promontoire du Mont
Courel offre plusieurs vues panoramiques sur l'estuaire. La matiére y
est transformée, absorbée, digérée, dégradée... le tout dans un cycle
quasi infini. Qui vit sous ces feuilles mortes ? Pourquoi cette souche
est pourrie ? Qu'est-ce qu'un champignon ? Autant de mystéres et
bien d'autres encore seront a voir durant cette promenade automnale.
Rendez-vous sur le parking faisant face a la mairie.

Animé par : Maison de l'estuaire

Renseignements : 02 35 24 80 O1

Geelie

Mercredi 22 octobre — 10h et 14h30

Lapotiondessorciéres
Zone humide du Moulin Amour
Au fil de votre promenade sur les sentiers du
Moulin Amour, vous découvrirez les bienfaits de
la Nature. Une reconnaissance et une récolte
des plantes et fruits sauvages comestibles
d'automne permettront de confectionner une
potion renforcant le systéme immunitaire des
petits et des grands pour contrer le froid de
I'hiver normand.
Animé par : AVPN - Moulin Amour

L Renseignements : 02 32 35 95 63

Mercredi 29 octobre — 20h30

Citrouilles contre Dragons

Coteaux d'Evreux — Bois Saint Michel

Pas fan des zombies ou autres monstres de tout genre, accompagnez-
nous dans la recherche d'une créature fantastique et inoffensive. Lors
de cette balade nocturne, nous partirons a la découverte des super
pouvoirs de la salamandre tachetée. Ce sera également l'occasion de
se familiariser avec le monde nocturne qui nous entoure.

Animé par : Naturellement Reuilly

Renseignements : 06 25 86 40 16

EeL

Toutes les réservations sont a faire sur le site lanaturedansleure.fr
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Novembre

Samedi 8 novembre — 10h

Sousle chapeau

La forét domaniale du bois de la Ronce
Initiation pour débutant au monde
des champignons, découvrez le
cycle de vie de ces étres vivants
incroyables.

Animé par : Naturellement Reuilly
Renseignements : 06 28 65 29 81

©O0©
 rceai 2 novembre =1

Empreintes végétales d'automne

Les étangs de Breteuil

Dentelé, lancéolé, ovale ou lobé, il y a tellement de formes de feuilles
a découvrir. Lautomne est le moment idéal pour les récupérer. Durant
cet aprés-midi vous pourrez créer des empreintes a partir des feuilles
présentes sur le site des étangs de Breteuil.

Animé par : CREE - Lycée agricole de Chambray

Renseignements : 02 32 35 6170
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Toutes les réservations sont a faire sur le site lanaturedansleure.fr

Samedi 15 novembre — 14h

Coup de pouce pourlanature:
les anes enaction

Les étangs de Pont-Audemer / Toutainville
Venez en famille, entre amis, ou
en solo pour agir en faveur de
I'environnement ! En participant a
cette journée ramassage de déchets,
vous contribuerez a préserver la
beauté de I'étang et a partager un
moment inoubliable avec nos anes,
fidéles alliés pour une nature plus |
propre.

Animé par : CEN Normandie
Renseignements : 06 20 39 72 32

BEElo
 Samea 29 novamors 1

Leslichens, super-héros delaforét

La forét domaniale de Lyons

Venez en apprendre davantage sur les lichens. Super héros, mi-algue,
mi-champignon, ils peuvent prendre différentes formes et couleurs.
Vous comprendrez comment ils sont utilisés comme indicateurs de la
qualité de l'air a travers observations et activités ludiques.

Animé par : CEN Normandie

Rensemenfs 06 20 39 72 32

\\L Yamt ;%(‘

Toutes les réservations sont a faire sur le site lanaturedansleure.fr
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Décembre

DE;@BRE

Mercredi 10 décembre — 14h30

Balade nature et créationde

couronnes de Noél

Le domaine de Chambray
Confectionnez une couronne de
Noél des plus naturelles ! Venez-vous
balader et récolter le matériel dans la
nature. Découvrez ensuite le tissage
afin de réaliser votre décoration de
Noél végétale. Une technique ou il
faut délicatement tresser du saule
pour ensuite décorer votre intérieur.
Animé par : CREE - Lycée agricole de
Chambray

Renseignements : 02 32 35 61 70

ce

Découverte des oiseaux dulac de I'Onglais

L'étang des Joncs

En sillonnant le chemin autour du plan d'eau, venez découvrir la vie
secréte des oiseaux. Le guide ornithologue sera présent pour vous
expliquer l'avifaune existant sur la zone. A I'aide des paires de jumelles
et de la longue vue, vous rentrerez dans I'intimité des oiseaux.

Animé par : Gonm

Renseignements : 06 O7 27 97 89

Toutes les réservations sont a faire sur le site lanaturedansleure.fr

JAMETER

Samedl 17janV|er —14h30

Alarencontre des arbres

La forét domaniale de Montfort-sur-Risle

Saviez-vous que les glands devenaient comestibles en les faisant cuire
a plusieurs eaux ? Cette balade vous permettra de découvrir les facettes
culinaires et médicinales des arbres en apprenant a les reconnaitre et
les distinguer les uns des autres. Cette découverte se terminera par la
dégustation d'une tisane a base de feuilles d'arbre.

Animé par : Pissenlit & Compagnie

Renseignements : 06 89 69 77 50

Samedi 31 janvier — 15h

Lesrapaces desplaines

La plaine de Saint-André

Composé de prairies de fauche associé a une végétation de friches et
quelques bosquets d'arbres, I'Espace Naturel de la plaine de Saint-
André présente une biodiversité riche. Celle-ci attire de nombreux
prédateurs... et notamment des rapaces que nous vous proposons de
découvrir et d'observer lors de cette animation. Des chouettes aux
faucons en passant par les busards et pourquoi pas le mythique hibou
des marais.

Animé par : Naturellement Reuilly

Renseignements : 06 25 86 40 16

Y
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Toutes les réservations sont a faire sur le site lanaturedansleure.fr




Chaque année plus de
2000 omphibiens sont
recuperes sur les routes

TRAVERSEE NOCTURNE
RALENTIR

‘s

Si vous souhaitez nous aidez, vous pouvez devenir bénévole.

Pour en savoir plus : eureennormandie.fr

FEfErER

Samedl 7 février — 14h30

L'eau,sourcedevie pourla

faune

La zone humide du Fourneau

Qui dit zone humide dit eau.
Jumelles au cou, bonnes chaussures
au pied et c'est parti pour une
découverte conviviale sur le theme
de... 'humidité bien sar !

Animé par : Biodiversit'UP
Renseignements : 06 86 52 00 71

Samedi 14 février — 10h

Découvertedelaréserve
ornithologique delaGrande
Noé

Les terrasses alluviales de la Boucle de =
Poses F

Animé par : Gonm
Renseignements : 06 O7 27 97 89

Toutes les réservations sont a faire sur le site lanaturedansleure.fr




Février

Mercredi 18 février — 14h

Lesoiseaux d'eauenhiver

Les étangs de Breteuil

Le froid de I'hiver pousse de
nombreuses espéces d'oiseaux du
Nord et de I'Est de I'Europe a migrer
vers des régions au climat plus
favorable. L'hiver, de nombreuses
espéces qui sont absentes (ou moins
nombreuses) de la région pendant
les autres saisons, sont davantage
observables en Normandie.

Animé par : Naturellement Reuilly
Renseignements : 06 25 86 40 16

&8

Samedi 21 février — 14h

L’humus en minuscule

Les coteaux d'Evreux — la forét de la Madeleine

Venez découvrir le monde fascinant des animaux minuscules qui
peuplent le sol de la forét | Guidés par |'animatrice du Conservatoire
d'espaces naturels de Normandie, vous partirez a leur recherche équipés
de boites loupes. Vous apprendrez leurs noms et vous comprendrez
leurs réles essentiels dans nos bois. Etonnement assuré !

Animé par : CEN Normandie

Renseignements : 06 20 39 72 32
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Toutes les réservations sont a faire sur le site lanaturedansleure.fr

Mercredi 4 mars — 14h30

Balade nature aladécouverte delafaune

La céte des Fourneaux

Les animaux sauvages sont aussi fascinants que peu connus. En partant
a leur recherche grace a une balade nature ouverte a tous les ages,
sortons la part sauvage qui reste en nous.

Animé par : Biodiversit'UP

Renseignements : 06 86 52 00 71

S&

Samedi 7 mars — 20h

Lesdragons des mares de Conteville

Les mares de Conteville

Rejoignez-nous pour une soirée d'émerveillement et de découverte au
bord de la mare, oli vous pourrez plonger dans le monde nocturne des
amphibiens et des petites bétes. Une aventure fascinante qui vous fera
apprécier la beauté cachée de la nature !

Animé par : CEN Normandie

Renseignements : 06 20 39 72 32

BE®

Samedi 7 mars — 19h30

Nocturne chouettes

Le domaine de Chambray

Chouettes et hiboux sont des oiseaux mystérieux, souvent invisibles
et parfois impopulaires. A l'occasion de cette animation, découvrez
leurs secrets et levez vos préjugés sur ces animaux fascinants. Aprés
le visionnage d'un diaporama, une balade nocturne vous ménera a la
rencontre de la Dame blanche et de la hulotte.

Animé par : CREE - Lycée agricole de Chambray

Renseignements : 02 32 35 6170

Toutes les réservations sont a faire sur le site lanaturedansleure.fr




Dimanche 8 mars — 14h

Pontes d'amphibiens

Le domaine de Chambray

Avez-vous déja observé une ponte d'amphibiens, ces amas d'ceufs dans
les eaux limpides des mares ? Partez a leur recherche dans les différents
points d’eau du domaine, les mares et I'étang et tentez de les trouver!
Animé par : CREE - Lycée agricole de Chambray

Renseignements : 02 32 35 61 70

-

Samedi 14 mars

Chouette sortie

Les terrasses alluviales de la Boucle de
Poses

Aprés une bréve présentation sur
le terrain des rapaces nocturnes,
partons a leur rencontre. Chouettes |
et hiboux n'auront plus de secret
pour vous.

Animé par : Gonm

Renseignements : 06 07 27 97 89
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Tailler sonpommier

Vallon Saint Christophe

Venez apprendre a tailler les fruitiers hautes tiges dans le magnifique
verger du Vallon de Saint Christophe aux multiples variétés.
Accompagné par un spécialiste des jardins de I'Eure, apprenez les
gestes indispensables pour assurer une longue vie a vos arbres.
Animé par : Naturellement Reuilly

Renseignements : 06 25 86 40 16

g

Toutes les réservations sont a faire sur le site lanaturedansleure.fr

Samedi 14 mars — 14h30

Par mots et par vaux

Les mares et coteaux de Barneville-sur-Seine

A l'occasion du Printemps des Poétes, mes mots vous guideront pour
éveiller vos émotions, aiguiser votre regard, mettre vos mots en marche
et jouer avec vos sens. L'éveil de la nature au printemps sera un atout
pour révéler votre créativité. Grace a I'énergie transmise par la nature,
vos mots se mettront en marche. C'est simple, tout le monde en est
capable et on s'amuse beaucoup.

Animé par : Vadrouilles et papot'ages

Renseignements : 06 6172 53 69

©e6
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medi 21 mars — 14h30

Pistons les animaux sauvages
La forét domaniale de Montfort-sur-Risle
Spécialisée dans le pistage,
Biodiversit'up vous invite a venir
vous initier a cette technique
de reconnaissance des animaux |
sauvages. Mais attention préparez- =
vous, une fois que vous aurez essayé,
vous ne pourrez plus vous arréter.
Animé par : Biodiversit'UP
Renseignements : 06 86 52 00 71

Dimanche 22 mars — 14h30

Pistonsles animaux sauvages

La vallée du Rouloir et le pré bourbeux

Spécialisée dans le pistage, Biodiversit'up vous invite a venir vous
initier a cette technique de reconnaissance des animaux sauvages.
Mais attention préparez-vous, une fois que vous aurez essayé, vous ne
pourrez plus vous arréter.

Animé par : Biodiversit'UP

Renseignements : 06 86 52 00 71

Toutes les réservations sont a faire sur le site lanaturedansleure.fr



Mercredi 25 mars — 10h

Lanature:une aventure pour les tout-petits!

La forét de Lyons

Rejoignez-nous pour cette aventure douce et enrichissante ou votre petit
pourra s'émerveiller et découvrir la nature dans un cadre chaleureux
et sécurisant. Une belle facon de semer les graines d'un amour pour
I'environnement dés le plus jeune age !

Animé par : CEN Normandie

Renseignements : 06 20 39 72 32

SE

Dimanche 29 mars — 10h

Baladeimmersion aux étangs
dePont-Audemer

Les étangs de Pont-Audemer / Toutainville
Les étangs de Pont-Audemer
recélent bien des trésors naturels a
qui sait les regarder... Tout le long des
sentiers, nous irons a la rencontre
des différents milieux humides
et de nous-méme. Stéphanie,
sophrologue, proposera des
pratiques corporelles et sensorielles
afin de se connecter a la nature et a soi. Marie-Laure, conteuse-
herbaliste, vous racontera des histoires inspirantes et inspirées par les
lieux et vous indiquera les vertus incroyables des plantes sauvages
croisées sur notre chemin. Un encas d'herbes sauvages sera proposé
a la fin de la balade.

Animé par : L'atelier des sens

Renseignements : 06 89 85 96 24 ou atelierdessens@ecomaill.fr
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Toutes les réservations sont a faire sur le site lanaturedansleure.fr

Encore plus d’'animations avec nos partenaires:

1001 Légumes - CPIE Terres de I'Eure et Pays d’Ouche

www.1001legumes.com

Conservatoire d’espaces naturels de Normandie

cen-normandie.fr

Naturellement Reuilly

facebook.com/assonr

CREE - Lycée Chambray
educagri27.fr/index.php/le-cree

Agglomération Seine-Eure

agglo-seine-eure.fr

Parc naturel régional des Boucles de la Seine Normande

pnr-seine-normande.com

Maison de I'Estuaire

maisondelestuaire.org

Office du tourisme de Pont-Audemer

ville-pont-audemer.fr

Evreux Portes de Normandie

evreuxportesdenormandie.fr

Communauté de communes d’'Honfleur - Beuzeville
ccphb.fr

Gisacum

gisacum-normandie.fr

Toutes les réservations sont a faire sur le site lanaturedansleure.fr
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