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dynamisions et
renforcions la cohésion
de vos équipes grace a la
nature ?

Tout ce qu'il vous
faut pour réaliser
des séminaires et
team-buildings verts et
responsables sont ici !

MOT DE 3

BIODIVERSIT’UP

Bonjour a vous !

Qu’allons-nous faire ?

Pour chaque séminaire, c’est toute une gamme d’outils ludiques
et activités créées spécialement que nous mettons a votre
disposition afin de répondre a toutes vos demandes.
Prét(e)s ? Retrouvez dans ces pages nos propositions toutes
personnalisables et faites sur-mesure pour vous assurer le meilleur
moment de partage possible !



Pistons
les animaux
sauvages

Mammiferes, oiseaux, reptiles...
Renard, mésange, couleuvre...
Certaines images arrivent en téte
lorsqu’on pense a la vie sauvage
mais que savons-nous du
quotidien de cette faune ?

Le pistage est une activité qui
permet de se rapprocher des
animaux sauvages en apprenant
a analyser les indices de présence
qu'ils nous laissent.

Une empreinte, un nid, un
terrier... Ils sont partout autour de
nous, il suffit parfois d’ouvrir plus
grand les yeux et les oreilles !

De 420€ 1t
2 H60€ 1T

(hors frais kilométriques)

campagne, forét, bord de riviere
mais également en bord de mer.
La boucle de découverte peut étre
réduite en fonction des besoins.

22 30 personnes max
Q En extérieur
X Durée de 2h a 3h

Le pistage permet d’affliter son regard, son ouie et sa capacité d’analyse.
Le tout en développant son imaginaire afin de visualiser la vie sauvage qui
se trouvait a I’endroit exact ou votre équipe se trouve a ce moment précis.
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Séminaire nature réalisable en ville,

_Connexion
a la nature en
ceeur de forét

Arbres a feuilles ou arbres a
aiguilles, humus et litiere
forestiere, mammiferes et oiseaux.
La forét est I’environnement
naturel par excellence lorsqu’on
cherche a lacher prise !

Grace a une totale immersion

dans ce milieu fermé, mettons-nous
le temps d’un instant dans la peau
d’un chevreuil, d'un pic noir ou
encore d’une martre. Quel est
mon quotidien ¢ Quelles sont les
odeurs qui m’entourent 2 Mon
territoire est-il assez grand ? Et les
dangers qui me guettent ¢

De 280€ HT
2 420€ Hr

T " (hors frais kilométriques)
Séminaire nature réalisable dans

des foréts déja prospectées par notre
équipe (cartes et détails des lieux a
la demande) ou au plus proche de
votre entreprise.

30 personnes max 2t
En extérieur 9
Durée de tTha 2h X

En se mettant a la place d’'une forme de vie différente, c’est I'empathie et le
discernement de l'autre que nous pouvons mettre en avant. Compréhension
et écoute sont les maitres-mots de ce séminaire nature pas comme les autres.

)



Ala dépouver{ke
d;es anhimaux
d eau

Allons nous rafraichir tout en
découvrant un univers aussi
fascinant qu’encore peu connu :
le monde aquatique...

Loutre, martin-pécheur et
poissons seront au rendez-vous !

Jumelles au cou et bottes aux
pieds, c’est parti pour une petite
balade au fil de I'eau afin d’entrer
dans la vie de ces animaux
sauvages. Entre eau qui dort et qui
ruisselle, eau douce et eau salée,
c’est une biodiversité florissante
qui entoure cette ressource vitale
pour toute la faune.

420€ Hr1

(hors frais kilométriques)

de riviere, autour d’un étang, un

sa: 20 personnes max
Q En extérieur
X Durée de 2h

Cette animation peut étre réalisée
en semi-statique si besoin.

Passer du milieu terrestre au milieu aquatique permet de développer ses
facultés d’adaptation et d’assimilation de nouvelles données. Découvrir une
nouvelle logique de vie, c’est s’ouvrir a I'inconnu et parfois a I'imprévu.

6

Séminaire nature réalisable en bord

lac mais également en bord de mer.

thas;se aux
indices, la
Faune locale

A quelle vie sauvage appartient
cette empreinte palmée ? Et cette
noisette grignotée ¢ Et cette
empreinte a quatre doigts ?

En route pour une grande
chasse aux indices !

C’est parti pour un jeu d’équipe
ou s'allient la rapidité et la
découverte de la vie sauvage.
Brochure explicative en main,
allons de panneau en panneau

et d’'indice en indice afin de
recenser les empreintes et autres
traces laissées par les animaux de
nos régions. Qui trouvera tout 2

De 315€ 1T
2 630€ Hr

T o : (hors frais kilométriques)
Séminaire nature réalisable en ville,

campagne, forét, bord de riviere
mais également en bord de mer.
La boucle d’animation peut étre
réduite en fonction des besoins.

50 personnes max st
En extérieur 9
Durée de Tha3h X

Cette chasse aux indices a pour vocation de créer une cohésion d’équipe
grace a un challenge ludique et pédagogique. Entre-aide, analyse, discussion
et débat sont aussi importants que la rapidité et le désir de gagner a tout prix.
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Initiation aux
sciences
naturalistes

Ornithologue, mammalogue,
herpétologue...

En voila des mots étranges pour
désigner des professionnels ! Quel
est le quotidien d’un naturaliste ?
Devenons-en un et découvrons-le.

Un petit peu d’ornithologie grace a
des jumelles prétées pour I'occasion
et une longue-vue.... Une pincée de
mammalogie avec des jeux
d’empreintes a reconnaitre...

Un saupoudrage d’herpétologie afin
de découvrir les reptiles et voici le
combo parfait pour débuter en tant
que naturaliste !

420€ Hr1

(hors frais kilométriques)

22 20 personnes max
Q En extérieur
X Durée de 2h

Séminaire nature réalisable en ville,
campagne, forét, bord de riviere
mais également en bord de mer.

Cette animation peut étre proposée

en semi-statique si besoin.

Séminaire responsable réalisable
au sein de votre entreprise ou
sur le lieu d’accueil de votre
voyage d’affaire (contact a
assurer en amont).

Une démarche
biodiversité
comment ?

En ville ou en campagne, en zone
industrielle ou en centre-ville,
chaque entreprise peut prendre
en compte la biodiversité dans son
coeur de métier mais également
au sein de son foncier.

Grace a des jeux d’équipe, une
analyse par image satellite et une
modélisation en maquette, trouvons
ensemble la meilleure solution pour
rendre votre organisation parfaite
pour la cohabitation Homme/Faune.
De la création d’une haie a
I'installation de nichoirs, il est facile
et rapide de bien faire !

385€ 1t

(hors frais kilométriques)

25 personnes max st
En intérieur 9
Durée de 1h30 X

En assurant une valorisation de la nature au coeur méme de votre entreprise,
vous proposez a vos collaborateurs et partenaires un lieu de travail agréable et
responsable... Le tout en assurant une valorisation de la biodiversité locale.

Les protocoles naturalistes utilisés au quotidien demandent un sens de la
rigueur, de la patience mais également de la motivation. Ces trois mots sont
également tres importants a valoriser dans le cadre d’un parcours professionnel.
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Cohabitons

avec les animaux

sauvages

Il suffit parfois de peu pour
assurer un lieu qui prend en
compte la vie sauvage dans son
quotidien d’entreprise. Nichoirs
a oiseaux et gites a mammiferes,
notre gamme est |a |

Quoi de mieux que de créer
soi-méme son nichoir a
mésange, gite a hérisson ou
encore perchoir a buse ? En
découvrant les différents outils
qui existent, ouvrons-nous a
cette possible cohabitation entre
I’humain et la vie sauvage. A vos
tournevis, prét(e)s ¢ Partez !

497€ 1t

(hors frais kilométriques)

Le deveﬁolapement
urable
kesako ?

Reprenons les bases, qu’est-ce
que c’est, concrétement,

le développement durable ?
Quel est son lien avec le
réchauffement climatique ?
Comment le mettre en place ¢

Que de questions sur un sujet si
vaste et parfois... si flou !

Grace a des outils ludiques et
des jeux d’équipes, (re)partons

a la découverte de ce «DD» et
parlons de ce qu’il engendre
réellement dans le quotidien des
entreprises mais également dans
nos vies personnelles.

350€ 1T

(hors frais kilométriques)

Des nichoirs et gites sont proposés Séminaire responsable réalisable
a I"achat pour les collaborateurs. au sein de votre entreprise ou
Séminaire réalisable au sein de sur le lieu d’accueil de votre .
, ; . ) : N . 25 personnes max st
Q e I"entreprise ou sur le lieu d’accueil voyage d’affaire (contact a S, Q
En "!te”eur du voyage d'affaire. assurer en amont). Ef' interieur
X Durée de 2h Durée de 1h30 X

sa: 20 personnes max

Rien de mieux qu’une découverte d’'un nouveau sujet dans une ambiance En sensibilisant, dans le cadre de leur parcours professionnel, ses parties-prenantes,
conviviale suivie d’'un atelier pratique pour resserrer les liens dans une équipe. une entreprise créée non-seulement une cohésion autour de la protection de notre

Réflexions, ajustements et débats seront nécessaires pour parvenir aux objectifs. futur mais permet également d’assurer le déploiement d’éco-citoyen(ne)s.
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La RSE

au cceur de
vos projets

Toutes les entreprises de tous
secteurs confondus peuvent
s’engager dans une démarche
environnementale grace a la RSE :
Responsabilité Sociétale

des Entreprises.

En reprenant les bases de ce qu’est
la RSE et en faisant un parallele
avec la vie actuelle de votre
entreprise, partons pour un

débat (plus ou moins enflammé) ou
chaque argument avancé apportera
une pierre a la construction des
futurs piliers responsables de

votre organisation.

420€ Hr1

(hors frais kilométriques)

Uniquement pour les entreprises
sans démarche RSE ou aux
prémices. Séminaire réalisable au
sein de vos locaux ou sur le lieu
d’accueil du voyage d’affaire.

sa: 20 personnes max
Q En intérieur
X Durée de 2h

La législation environnementale a vocation a devenir de plus en plus stricte.
En assurant une prise en compte anticipée des futures modifications
vous permettez a vos collaborateurs de voir ’avenir avec sérénité.
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Séminaire responsable réalisable
au sein de votre entreprise ou
sur le lieu d’accueil de votre
voyage d’affaire (contact a
assurer en amont).

Les ODDs*, une

base responsable

solide

Le développement durable oui,
mais par oi commencer ?

Il existe tellement de référentiels,
de normes et de process

alors lequel choisir ?
Commencons par les ODDs.

Découvrons 'ODD 1 a 'ODD

17 grace a des jeux d’équipes ou
I'entre-aide s’avérera plus que
nécessaire afin de parvenir a
I'objectif de ce séminaire : recréer
la frise des Nations Unis. Chaque
photo, chaque indicateur, chaque
exemple devra étre replacé au bon
endroit. Attention aux pieges...

350€ 1t

(hors frais kilométriques)

20 personnes max st
En intérieur 9
Durée de 1h30 X

*Les Objectifs de Développement Durable sont des indicateurs internationaux
utilisables dans tous les domaines. En assurant leur compréhension et leur
utilisation, votre entreprise entre dans une démarche globale et environnementale.
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Oa ?

Nous rayonnons sur plusieurs
départements et régions :

Normandie

Eure o 1
Seine-Maritime o 2
Calvados * 3
Orne * 4

Manche ¢ 5

lle-de-France

Yvelines ¢ 6
Val-d’Oise o 7
Essonne ® 8
Hauts-de-Seine ¢ 9
Seine-SaintDenis ® 10
Paris e 11

Hauts-de-France

L’Ouest de I’Oise
13

Pays-de-la-Loire

Nord de la Mayenne
* 14

Nord de la Sarthe
*15

Centre-Val-de-Loire

Eure-et-Loir ® 16

Notre équipe a déja
sélectionné un large
choix de milieux naturels
dans ces départements.

Toutefois et afin de vous
assurer une découverte
nature au plus proche
de vos équipes, nous
préparons de nouvelles
zones a la demande.

Modalités
et inscription

Quand ?

Les séminaires nature proposés
par Biodiversit'up peuvent étre
réalisés toute I'année sur une
demi-journée, une journée mais
également sur plusieurs jours en
intérieur et/ou extérieur.

Comment ? me

Vous pouvez nous contacter par
téléphone ou par mail au :

06 86 52 00 71

contact@biodiversitup.com

Un devis vous sera envoyé ainsi qu’une proposition de date(s),

de lieu(x) et d'activité(s) nature. Une fois le document retourné signé,

la date choisie est validée dans le calendrier de notre équipe.

Un acompte de 30% est demandé a la signature du devis si celui-ci dépasse
les TOOO€. Annulation possible selon nos conditions générales de vente.
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